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SAMMANFATTNING

Varnamo kommun planerar en ny fotbollsarena samt ett nytt bostadsomrade
i omradet Ljusseveka, Varnamo. | samband med upprattandet av de bada
detaljplanerna har WSP Akustik fatt i uppdrag av kommunen att utreda hur
den planerade arenan paverkar befintliga och planerade bostader med
avseende pa buller, samt hur det planerade bostadsomradet paverkas av
trafikbuller.

For verksamhetsbuller galler riktvarden enligt Naturvardsverkets Vagledning
om industri- och annat verksamhetsbuller och Boverkets rapport 2020:8
Omgivningsbuller fran industriell verksamhet och annan verksamhet med
likartad karaktar — en véagledning.

Beddmning av storning fran idrottsverksamhet har gjorts enligt
Naturvardsverket skrift Vagledning om buller fran idrottsplatser 2022-11-28
och Boverkets rapport 2020:22 Buller fran idrottsplatser — en vagledning.

For trafikbuller galler riktvarden enligt Férordning (2015:216) om trafikbuller
vid bostadsbyggnader.

Enligt de berdkningar som gjorts avseende verksamhetsbuller &r det majligt
att uppfylla riktvarden enligt Naturvardsverket och Boverkets vagledningar da
de beréknade ljudnivaerna underskrider riktvardena. Vad géller storning fran
idrottsverksamhet har bedémningen gjorts att det foreligger liten risk fér
storning. For att minska risken for storning kan flakthuvar och hogtalare
riktas mot Gster, aven storning fran transport och bussar kan minskas genom
att planera en vandplan pa arenans Ostra sida. De berakningar som gjorts
avseende trafikbuller visar att bostader bor kunna planeras fritt inom
detaljplanen forutsatt att hansyn tas till trafikbuller vid placering av uteplatser.
Behov av atgarder for forskoleomradet bor utredas vidare i samband med
utformning av skolbyggnaderna.
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1 INLEDNING

WSP Akustik har p& uppdrag av Varnamo kommun utfort en bullerutredning for en planerad
fotbollsarena i omrédet Ljusseveka, Varnamo. Intill planomradet for arenan planeras aven ett
bostadsomrade. Syftet med utredningen ar att visa hur den planerade arenan paverkar
befintliga och planerade bostader med avseende pé buller, samt hur det planerade
bostadsomradet paverkas av trafikbuller.

Figur 1. Gul markering visar planomrade for fotbollsarenan. BI& markering visar planomrade for bostader. Rod
markering visar befintliga bostadsfastigheter.

1.1 FORUTSATTNINGAR

Detaljplanen for bostadsomradet &r under arbete. Annu finns inga utformningsforslag
framtagna. Bebyggelsen kommer vara blandad med villor, radhus och flerbostadshus med ca
2-9 vaningar. Aven en forskola planeras inom omradet. Figur 2 nedan visar det utkast till
plankarta som legat till grund for denna utredning. | berakningarna har ett exempel pa
utformning anvants for att visa hur omradet paverkas av buller.

Figur 3 nedan visar utkast till plankarta for fotbollsarenan. Utdver arenan planeras aven en
ny infartsvag fran Nydalavagen. Langs med infartsvagen planeras parkering for besokare till
arenan.

10348338 « Varnamo fotbollsarena | 5



S

- Anvandning av mark och vatten

« Allmédnna platser med kommunalt
huvudmannaskap

- lcATA Gata, PBL4kap 5§1st2p
NATUR Maturomrade, PBL 4 kap 5§ 1st2p

PARK Park, PBL4 kap. 5§ 1st2 p.

» Kvartersmark
Bostader, PBL4 kap. 5§ 1st3p

L8]
3 - Forskola, PBL4 kap. 5§ 1st3p

"
W RN ~ ez WY

Figur 2. Utkast till plankarta fér bostadsomrade.
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Figur 3. Utkast till plankarta for fotbollsarena.
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Figur 4 nedan visar det utkast till placering av fotbollsarenan som anvants i berékningen. A-
laktaren, som ar den storre laktaren, planeras vara ca 20 meter hog. Har ska ocksa
funktionella utrymmen finnas, t ex omkladningsrum, teknikrum, pressrum etc. De dvriga B-,
C- och D-laktarna planeras vara ca 9 meter hoga.

Figur 4. Placering av planerad fotbollsarena. R6d markering visar A-laktare. Gron markering visar B-, C- och D-
laktare.

2 NYCKELBEGREPP

| detta kapitel forklaras olika begrepp och definitioner som anvands i denna utredning.

Ljudniva och decibel

Ljudnivan beskriver hur starkt ett ljud uppfattas och anges i enheten decibel (dB). Skalan &r
logaritmisk, dar horseltréskeln vid 0 dB motsvarar det lagsta ljud en ménniska kan uppfatta

och smarttroskeln vid ca 130 dB motsvarar den ljudniva da vi upplever fysisk smarta. | Figur
5 visas ungefarliga typiska ljudnivaer for olika ljudkallor eller ljudmiljGer.

8 ‘6‘ 8 8 g 8 Ekvivalenta
o a = a a a ljudnivaer
o W o w m o
> > > pd >
/ A . 4
/ | | |
/ / Diskotek | Jetplan
Tyst nétufovrum / Storstadsgata \
Normalt samtal Smartgransen

Figur 5. Exempel pa typiska ljudnivaer.

En 6kning av ljudnivd med 3 dB motsvarar en férdubbling av ljudenergin medan den
subjektivt upplevda forandringen beror pa ljudkallans karaktar. Normalt upplevs en 6kning
med 6 dB som en férdubbling av ljudnivan.
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Ekvivalent och maximal ljudniva

Den ekvivalenta ljudnivan ar ett medelvarde éver en bestamd tidsperiod.

Den hogsta momentana ljudnivan som uppstar under en viss tidsperiod eller under en
bullerhandelse kallas for maximal ljudniva. lllustration av ekvivalent och maximal ljudniva
visas i Figur 6.

100

dBA

65

Tid

e Aktuell ljudniva == ==fkvivalent ljudnivd  sseess Maximal ljudniva

Figur 6. lllustration av ekvivalent och maximal ljudnivd under en bestamd tidsperiod.

Frekvens och A-vagning

Ljudtrycket varierar kring ett jamviktslage, oftast det normala lufttrycket. Antalet svangningar
kring jamviktslaget per sekund, frekvensen, anges med enheten Hertz (Hz). Ménniskan kan
uppfatta ljud inom frekvensomradet 20 Hz - 20 000 Hz, dar tonhojden 6kar med frekvensen.
Den totala ljudnivan innehaller bidrag fran alla frekvenser, men eftersom ¢rat har varierande
kanslighet vid olika frekvenser korrigeras ofta den totala ljudnivan efter rats kanslighet med
en sa kallad vagning. Den vanligaste vagningen, A-vagning, redovisas ofta genom att den
ekvivalenta ljudnivan anges i dBA.

Frifaltsvarde vid fasad

Med frifaltsvarde avses en ljudniva som inte ar paverkad av reflexer i den egna fasaden.
Denna ljudniva kallas aven frifaltskorrigerad ljudniva och innebér en beréknad eller uppmatt
ljudniva inklusive alla relevanta reflexer, som sedan reduceras med 6 dB vid matning dikt an
mot fasad.

Ljudtryck och ljudeffekt

Ljudeffektniva, Lw, ar den styrka pa ljudniva som stralar ut fran en ljudkallas akustiska
centrum. Ljudeffektnivan anséatts som en punkt, linje eller area. Ljudtrycksniva, Lp, ar det
uppmatta/beraknade vardet i en viss punkt, exempelvis vid en bostad.

Uteplats

Med uteplats® avses, gemensamt eller privat, iordningstallt omrade eller yta sdsom altan,
terrass, balkong eller liknande som ligger i anslutning till bostaden.

1 Naturvardsverket (2018) Riktvarden fér buller fran vég- och spartrafik vid befintliga bostader. ANR NV-08465-15.
Naturvardsverket: Stockholm.
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3 BEDOMNINGSGRUNDER

Har beskrivs de beddmningsgrunder och riktvarden som géaller for aktuell utredning.

3.1 VERKSAMHETSBULLER

D& den planerade fotbollsarenan beror bade befintliga bostader och planerade bostader
galler olika riktvarden for verksamhetsbuller. Nedan beskrivs riktvarden for bade befintliga
och planerade bostéder.

3.1.1 Naturvardsverket
Vid befintliga bostader galler riktvarden enligt Naturvardsverkets Vagledning om industri- och
annat verksamhetsbuller?.

Tabell 1. Utomhusriktvarden fran Vagledning om industri- och annat verksamhetsbuller. Tabellen avser frifaltsvarden

Omradesanvandning Ekvivalent ljudniva i dBA
Dag Kvall kl. 18-22, Natt
kl. 06-18 samt |6r- sOn- kl. 22-06
och helgdag
kl. 06-18
Utgangspunkt for 50 45 40

olagenhetsbeddmning vid
bostader, skolor, forskolor och
vardlokaler

Ovanstaende riktvarden galler utomhus vid fasad samt vid uteplatser och andra ytor for
utevistelse i den bullerexponerades narhet.

Utbver detta galler enligt vagledningen bland annat féljande:

- Maximala ljudnivaer (Larmax> 55 dBA) bor inte forekomma nattetid (klockan 22—-06)
annat an vid enstaka tillfallen.

- Vissa ljudkaraktarer ar sarskilt storningsframkallande. | de fall verksamhetens buller
karakteriseras av ofta aterkommande impulser, som vid nitningsarbete, lossning av
metallskrot och liknande eller innehaller ljud med tydligt horbara tonkomponenter bor
vardena i Tabell 1 sénkas med 5 dBA.

- | de fall den bullrande verksamheten endast pagar en del av ndgon av tidsperioderna
ovan, eller om ljudnivan fran verksamheten varierar mycket, bor den ekvivalenta
ljudnivan bestammas for den tid da den bullrande verksamheten pagar. Dock bor den
ekvivalenta ljudnivan bestammas for minst en timme, aven vid handelser kortare an
en timme. Som exempel ansatts en ljudkalla med en aktiv period om 15 minuters per
timme att motsvara 25 % drift i berékningarna.

- Buller fran externa fordon inom verksamhetsomradet bor som huvudprincip bedémas
som industribuller. For trafik till och fran verksamhetsomradet p4 angransande vagar
och jarnvagar bor riktvarden for trafik, som huvudprincip, vara vagledande. Utifran en
sammanvagd bild av bullersituationen kan dock andra bedémningar i sérskilda fall
behdva goras. Det kan exempelvis vara fallet vid tillfartsvagar till tékter, dar
transporterna till och fran dessa star for en betydande del av bullerstérningarna.

2 Naturvérdsverket (2015) Véagledning om industri- och annat verksamhetsbuller, Rapport 6538. Stockholm:
Naturvardsverket.
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3.1.2 Boverket

| Boverkets rapport 2020:8 Omgivningsbuller fran industriell verksamhet och annan
verksamhet med likartad karaktar — en vagledning?® aterfinns riktvarden vilka redovisas i
Tabell 2. Dessa bor enligt rapporten galla vid planlaggning och bygglovsprévning av
bostadsbebyggelse i omradden som paverkas av industri- och annat verksamhetsbuller. Dock
ar det den som ska tillampa plan- och bygglagen som ska gora bedémningen da det i
enskilda fall kan finnas skal att tillampa andra véarden.

Boverket skriver att bésta majliga ljudmiljo alltid bor efterstrévas. | forsta hand bor det stravas
efter att innehalla riktvardena enligt Zon A i Tabell 2. Bedémningen om en byggnad klarar en
specifik zon ska goras i bygglovsskedet.

Tabell 2. Hogsta ljudniva fran industri/annan verksamhet enligt Boverket Rapport 2020:8. Frifaltsvarde utomhus vid
bostadsfasad

Tidsperiod Leq dag Leg kvall Leg Natt
(kl. 06— (kl.18-22) (kl. 22-06)
18)

Lérdagar, séndagar och
helgdagar dag + kvall
(kl. 06-22)

Zon A* 50 dBA 45 dBA 45 dBA

Bostadsbyggnader bér kunna
medges upp till angivna nivaer.

Zon B 60 dBA 55 dBA 50 dBA

Bostadsbyggnader bér kunna
medges forutsatt att tillgang till
ljuddampad sida finns och att
byggnaderna bulleranpassas.

Zon C >60 dBA >55 dBA >50 dBA
Bostadsbyggnader bor inte medges.
Ljuddampad sida och uteplats 45 dBA 45 dBA 40 dBA

* Vad avser buller fran teknisk utrustning vid annat &n industriell verksamhet tillampas vardena for ljuddampad sida
ocksa pa den exponerade sidan.

Utbver detta galler foljande for frifaltsvarde utomhus vid bostadsfasad:

- Maximala ljudnivaer (Lrmax > 55 dBA) bor inte forekomma nattetid klockan 22—-06
annat an vid enstaka tillfallen. Om de berorda byggnaderna har tillgang till en
ljuddampad sida avser begransningen den ljuddampade sidan.

- Vissa ljudkaraktarer ar sarskilt storningsframkallande. | de fall verksamhetens buller
karakteriseras av ofta aterkommande impulser som vid nitningsarbete, lossning av
metallskrot och liknande, eller innehaller ljud med tydligt htrbara tonkomponenter, bor
vardena i tabellen sénkas med 5 dBA.

- | de fall den bullrande verksamheten endast pagar en del av ndgon av tidsperioderna
ovan, eller om ljudnivan fran verksamheten varierar mycket, bor den ekvivalenta
[judnivan bestammas for den tid da den bullrande verksamheten pagar. Dock bor den
ekvivalenta ljudnivan bestammas for minst en timme, aven vid kortare handelser.

3 Boverket (2020) Omgivningsbuller fran industriell verksamhet och annan verksamhet med likartad karaktar — en
véagledning. Rapport 2020:8. Karlskrona: Boverket.
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3.2 |IDROTTSPLATSER

Boverket och Naturvardsverket har gett ut varsin vagledning géllande buller fran
idrottsplatser; Naturvardsverket skrift Vagledning om buller fran idrottsplatser 2022-11-28
respektive Boverkets rapport 2020:22 Buller fran idrottsplatser — en vagledning.
Vagledningen frdn Naturvardsverket ska anvandas som ett stod vid tillsyn nar det galler
befintliga idrottsplatser. Vagledningen fran Boverket ska anvandas for bedémning av buller
fran idrottsplatser i samband med planlaggning och bygglovsprévning av bostadsbebyggelse
och/eller idrottsplatser. Det ar Boverkets vagledning som ligger till grund for bedémningen av
buller fran idrottsplats i denna utredning.

| Boverkets vagledning har man valt att inte ge rekommendationer som riktvéarden med
ljudnivaer da dess olika karaktar skiljer sig mycket fran fall till fall. Ljudnivan fran
idrottsplatser varierar och Boverket rekommenderar inte att méatningar eller berékningar gors
i normalfallet da det inte anses tillfora battre beslutsunderlag. Boverket férordar i stéllet att en
samlad bedomning gors utifran forutsattningarna i det enskilda fallet dar samtliga faktorer
beaktas. Vagledningen innefattar inte ljud fran lekplatser men anger att det kan vara lampligt
med ett liknande tillvagagangsatt aven for lekplatser.

3.2.1 Ljudniva och bullerkallor

Ljudnivan fran en idrottsplats kan vid intensiv anvandning, exempelvis vid matcher, uppga till
omkring 50-55 dBA cirka 30 meter fran idrottsplatsen. Vid ljudtoppar fran spelare och publik
kan den maximala ljudnivan vara omkring 80 dBA. Sadana nivaer kan innebéra betydande
risk for olagenhet samt forsvara maéjligheten att féra ostorda samtal. Enligt Boverkets
vagledning kan bullerkéllor pa idrottsplatser delas in i tre grupper enligt nedan:

1. Manniskoalstrade ljud — roster sé som tal och rop fran utévare och tranare samt tal,
rop och applader fran publik
Har ett frekvensinnehall som ar hogfrekvent relativt till exempelvis trafikbuller vilket gor
att skarmar och fasader dampar roster battre an exempelvis lagfrekvent buller. En
normal byggnad dampar buller mellan 25-30 dBA beroende pa konstruktion, fonster och
ventilation. Ljud fran manniskor kan vara svara att atgarda da spelare och publik ar
utspridda éver en stor yta.

2. Mekaniska ljud (eller strukturella ljud) — slagljud fran racketar eller fran klubbor med
bollar och puckar mot anlaggningens fasta konstruktioner (korgar, sarg, stolpar,
skarmar, stangsel m.m.), smallar fran skateboards och stomljud fran ramper och racken
Varierar beroende pa handelse eller aktivitet som orsakar ljudet dar exempelvis en boll
som slar i en skarm paverkas ljudet av konstruktionen av skarmen. Generellt sett
forekommer det mer lagfrekventa ljud. Strukturella ljud kan atgardas med byggtekniska
atgarder.

3. Forstarkta ljud — visselpipor, hogtalare fér utrop och musik
Visselpipor hors pa langa avstand men det finns tystare varianter av visselpipor som
inte har samma hoga ljudalstring. Hogtalare anvands for bade utrop och musik med
tydliga melodier kan vara horbara aven vid nivaer under bakgrundsnivan.

3.2.2 Beddmning av olagenhet
Boverkets vagledning anger féljande exempel pa faktorer som kan inga i den samlade
beddmningen av stdrningsrisk och eventuell olagenhet:

- Avstand mellan anlaggning och bostader

- Tider som anlaggningen utnyttjas och anvandningen éver dygnet
- Anlaggningens nyttjandegrad
9

Intensitet vid anvandning
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- Sarskilt stérande ljud som impulsljud och lagfrekvent ljud
- Publiktillstrdmning
- Annan bullerexponering fran exempelvis tillhérande parkeringsplatser

Typ av verksamhet, om det ar barn eller vuxna som ar utdvare, hégtalaranlaggning etc. ar
andra omstéandigheter som bor beaktas i bedomningen. Omfattning och tider har stor
betydelse d& storningskansligheten ar storre kvéllstid och helger samt dven nattetid i de falll
det férekommer.

3.2.3 Beddmning enligt Naturvardsverkets vagledning

Naturvardsverkets vagledning om buller fran idrottsplatser avser bedémning av buller fran
befintliga idrottsplatser ur ett tillsynsperspektiv enligt miljobalken. Foér att vid planering av ny
idrottsplats forekomma klagomal pa ljud fran anlaggningen i ett senare skede anvands redan
i planeringsskedet den beddmningsmatris som anvands som stod for beddémning av
olagenhet nér tillsyn utévas, se Figur 7 nedan.

Naturvardsverkets vagledning lyfter i vrigt liknande faktorer som Boverket férordar enligt
punktlista i avsnitt 3.2.2.

Hig intensitet

Ungeférligt avstand Liag intensitet Medel intensitet
L . L. > 30 samtidiga
till néirmaste <10 samtidiga 10 - 30 samtidiga B
anvindare,

bostiider anviindare anviindare

matcher
<50m Gron Gul Orange
50-100m Gron Gron Gul
> 100 m Gron Gron Gron

Gron zon — verksamheten vid idrottsplatsen torde 1 de flesta fall inte ge upphov till
oligenhet f6r minniskors hilsa.

Gul zon — liten risk for att verksamheten kan ge upphov till oldgenhet for ménniskors
hilsa.

Orange zon — viss risk for att verksamheten kan ge upphov till oligenhet fér méinniskors
hilsa. Det dr dock fullt mojligt att dven 1 denna zon bedriva idrottslig verksamhet utan
att oligenheter uppstar, under férutsittning att det inte uppstar stérande strukturella ljud
och att foreningar och utévare visar hinsyn till omgivningen.

Figur 7. Matris for stéd vid bedémning av oldgenhet, Naturvardsverkets vagledning om buller fran idrottsplatser.

3.2.4 PBL och idrottsplatser

| PBL finns tre grundlaggande principer som reglerar mark- och vattenanvandningen. | en av
dessa principer beaktar forekomsten av omgivningspaverkan och dit hor ocksa forekomsten
av buller som paverkar manniskors halsa samt den omgivningspaverkan som kan vara
menlig for idrottsutdvningen. Vid proévning behdver beddémning utféras om
bullerexponeringen fran en idrottsplats, befintlig eller planerad, skulle kunna utgéra en
betydande olagenhet for manniskor halsa.

Det ar i den fysiska planeringen som en kommun kan paverka bullerexponeringen fran en
planerad idrottsplats. En kommun kan i detaljplanen inte styra hur verksamheten pa en
idrottsplats ska ga till utan sadan reglering kan i stallet omfattas av ordningsforeskrifter,
avtalsmassiga villkor etc. men faller da utanfor ramen for fysisk planering. |
planlaggningsskedet ska aven hansyn tas till allmanna intressen. Buller frn en idrottsplats
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kan i en detaljplan paverka lokalisering, placering, utformning och utférande av byggnader
samt féranleda skyddsatgarder.

3.3 TRAFIKBULLER

For nybyggnation av bostader géller Forordning (2015:216) om trafikbuller vid
bostadsbyggnader, med andring SFS 2017:359. Riktvérdena i férordningen ska tillampas i
detaljplanedrenden, i arenden om bygglov och i &renden om forhandsbesked paborjade frén
och med 2 januari 2015. Nedan féljer en sammanfattning av riktvardena:

- 60 dBA ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad och

- 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva vid en uteplats om en
sadan anordnas i anslutning till bostad

For en bostad om hogst 35 kvadratmeter géller i stallet att 65 dBA ekvivalent ljudniva vid
bostadsbyggnadens fasad inte bor éverskridas.

Om riktvardet for ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad dnda overskrids bor
minst halften av bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dar 55 dBA ekvivalent
ljudniva inte 6verskrids vid fasad och minst hélften av bostadsrummen vara vanda mot en
sida dar 70 dBA maximal ljudniva inte dverskrids nattetid vid fasad.

Om 70 dBA maximal ljudniva p& uteplats anda 6verskrids far den gora det hogst fem ganger
per timme under perioden kl. 06-22 och da med hdgst 10 dB.

Vid annan andring av en byggnad an tillbyggnad, om éndringen innebér att byggnaden helt
eller delvis tas i ansprak eller inreds for ett vasentligen annat andamal an det som
byggnaden senast har anvénts fér, och andringen avses bli i form av bostader, géller i stéllet
for ovan beskrivet att minst ett bostadsrum i en bostad bor vara vant mot en sida dar 55 dBA
ekvivalent ljudniva inte éverskrids vid fasaden.

4 UNDERLAG

Underlag som anvants i utredningen redovisas nedan.
- Fastighetskarta och laserdata fran Metria, 2022-11-17

- Utkast till placering av planerad fotbollsarena fran Marcus Oggesjd, Varnamo
kommun, 2022-11-17

- Plankarta for planerat bostadsomréade fran Marcus Oggesjo, Varnamo kommun,
2022-11-17

- Information om framtida ljudkallor fran Niclas Johansson, Afry, 2022-11-22

= Information om idrottsverksamhet fran Lars Grahn, Varnamo kommun, 2022-11-23

4.1 LJUDDATA

Uppgifter om driftforhallanden kommer fran Niclas Johansson, Afry, 2022-11-22 via mail och
telefonsamtal. Ljuddata for aviuft och uteluft &r hamtade fran de berakningar som Afry gjort
for planerade teknikrum. Ljuddata for rotmaskin ar hamtat fran en tidigare méatning som WSP
utfort. Rotmaskin anvands vid underhall av grasplanen och bedomdes vara den storsta
ljudkallan vid den aktuella matningen varfor den aven inkluderas i denna utredning. Ljuddata
for lastbil/buss ar hamtat fran WSPs kélldatabas.
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4.2 TRANSPORTER TILL ARENAN

Enligt Lars Grahn, Varnamo kommun, férvantas leveranser med lastbil 2-3 ganger i veckan
under hogsasong. | samband med matcher anlander ocksa spelar- och supporterbussar till
arenan. Enligt Marcus Oggesj6, Varnamo kommun, &r det rimligt att anta att 3 bussar
anlander och lamnar arenan i samband med match.

4.3 VAGTRAFIK

Trafikdata for vagarna som inkluderas i berékningarna presenteras i Tabell 3. Trafikflédena
pa Prostsjovagen bygger pd métning fran 2020 samt forvantad tillkommande trafik till foljd av
bostadsomradet.

Tabell 3. Trafikinformation for vagtrafik, utbyggt omrade

Vag ADT Andel tung Hastighet
(antal fordon) trafik (%) (km/h)
Prostsjovagen, séder om bussgata 2100 10 60
Prostsjovagen, norr om bussgata 1300 11 60/30*
Prostsjovagen, norr om kvartersgata 600 26 60/30*
Bussgata 800 8 40
Infartsvég 68 100 40

* 30 km/h forbi forskoleomréade

Da samtliga trafikfloden &r uppskattade saknas dygnsfordelning varfér schabloner* har
anvants. 5,6 % av trafiken antas passera under en medetimme dagtid kl. 6-22.

5 BERAKNING

Berakningarna av buller har utférts med hjalp av berakningsprogrammet SoundPLAN version
8.2. | berékningsprogrammet skapas en tredimensionell modell som inkluderar terréng,
byggnader och spar. Berakningarna tar hansyn till hur terrang och byggnader paverkar
ljudets utbredning och reflektioner inkluderas. | berakningarna behandlas marken som héard
eller mjuk beroende pa markanvandning.

5.1 VERKSAMHETSBULLER

Bullerspridningen fran verksamhet inom arenan har berdknats. Berdakningsgangen kan kort
beskrivas enligt féljande:

- Digitalt kartunderlag for anlaggningen och dess naromrade har anvants som
grunddata i berakningsprogrammet.

- Utgaende fran kartunderlaget har samtliga ljudkallor av betydelse matats in som
punkt-, linje- eller areakallor inplacerade i 3D-modellen.

- Ljudkallornas utstralande ljudeffektniva har angetts som kalldata.

- Berakningsprogrammet tar hansyn till ytor, topografi och byggnader som befinner sig i
narheten av kallorna samt till ljudets utbredning i omgivningen. Detta innebéar att

4 SP Sveriges Tekniska Forskningsinstitut (2010) Anvisningar for kartldggning av buller enligt 2002/49/EG. Rapport
2010:77. Boras: SP Sveriges Tekniska Forskningsinstitut
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eventuella ljudreflektioner eller skarmningar som paverkar ljudutbredningen fran
respektive kélla inkluderas i berakningarna.

- | berédkningen inkluderas dampparametrar som avstandsdampning,
atmosfarsdampning samt markdampning (om marken klassas som hard eller mjuk).

- Resultatet fran berdkningarna redovisas som totala ljudtrycksnivaer som frifaltsvarden
vid mottagarpunkt (berékningspunkt) samt som bullerspridningskartor i farg, dar
nivagranser redovisas i steg om 5 dB.

5.1.1 Berédkningsmetod

Berakningarna har utforts i enlighet med den nordiska berékningsmodellen for berakning av
externt industribuller (DAL 32)°, tilsammans med den danska miljostyrelsens foreslagna
andringar frAn 2019%. Som hjalpmedel har datorprogrammet SoundPLAN version 8.2 anvants
dar DAL 32 ingér. Berédkningarna genomfors i oktavband och avser ett s kallat medvindsfall,
d.v.s. vindriktning fran kalla till mottagare (+45°).

5.1.2 Kumulativa effekter

Sydost om planomradet for fotbollsarenan finns ett befintlig verksamhetsomrade, ca 600
meter fran planomradet for bostader. Féretag som har verksamhet i omradet ar Bufab
Sweden, GS Material, Svenstigs Bil Varnamo, Finnvedens bil, Finnvedens lastvagnar och
Tanka Varnamo. Bufab Sweden ar den enda av verksamheterna som bedéms eventuellt ha
ljudkallor som behdvs tas hansyn till. Verksamheten har flera lastkajer vilket vid lasting och
lossning kan ge upphov till buller. Lastkajerna ligger dock pa byggnadens ostra sida vilket
medfor att eventuellt buller &r skarmat av byggnaden. Med tanke pa avstandet till bostaderna
och verksamheternas karaktar ar det inte sannolikt att ljud fran den planerade arenan bidrar
till att riktvarden vid bostader 6verskrids. Sammantaget bedoms kumulativa effekter pa grund
av befintliga verksamheter vara begransade i detta fall.

5.2 TRAFIKBULLER

Berakningarna for buller fran vagtrafik ar utforda enligt Naturvardsverkets rapport
Vagtrafikbuller — nordisk berakningsmodell, reviderad 19967. Enligt berakningsmodellen for
vagtrafikbuller ar giltigheten for berakningsmodellen begransad till avstand upp till 300 m fran
vagen vid neutrala eller méttliga medvindsforhallanden (0-3 m/s). Berakningsmodellen utgar
fran konstant flddande trafik utan inbromsande eller accelererande trafik vid korsning eller
busshallplats samt en torr vagbana och dubbfria dack. Berakningsmodellen har en
noggrannhet pa ca 3 dB pa 6ver 50 meters avstand och 5 dB péa éver 200 meters avstand
fran kallan i ett medvindsforhallande. Maximal ljudniva har beraknats som den ljudniva som
Overskrids av hdgst fem fordon.

Ljudnivaer som visas i form av fargfalt ar beraknade inklusive samtliga reflexer. Ljudnivaer
vid fasad ar beraknade som frifaltsvarden, alltsa utan reflex i den egna fasaden.

Vid samtliga berakningar har 3e ordningens reflektioner anvants. Mottagarhdjd vid samtliga
bostadshus har satts till 2 meter ovan golv, vaningshojd ar satt till 3 meter. Berakningar i
markplan har gjorts 1,5 meter 6ver mark med upplésningen 5x5 meter.

5 Andersen, B., Jakobsen, J., Kragh, J. (1982) Environmental noise from industrial plants — General prediction
method. Report no. 32. Lyngby: Danish Acoustic Laboratory, The Danish Academy of Technical Sciences.

6 Miljgstyrelsens referencelaboratorium for stgjmalinger (2019) Proposal for revising the multiple screen approach in
the General Prediction Method for industrial noise

7 Naturvérdsverket (1996) Vvéagtrafikbuller - Nordisk berékningsmodell, reviderad 1996. Rapport 4653.
Naturvardverkets forlag: Stockholm.
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6 LJUDKALLOR OCH DRIFTSFALL

| detta kapitel beskrivs vilka ljudkallor och maskiner som inkluderas i berékningarna samt
vilka olika driftsfall och scenarier som beréakningarna utgar fran.

6.1 DRIFTSFALL

Da transporter och bussar endast anlander vid vissa tillfallen har berakning gjorts for den
varsta timmen, d v s nar transport/busslast intraffar samtidigt som rotmaskinen anvands pa
fotbollsplanen. Féljande driftsfall har berdknats:

- Varsta timmen dagtid: rotmaskinen kors, samtliga ventilationssystem ar i full drift, 3
passerande lastbilar/bussar

- Varsta timmen kvalls- och nattetid: Samtliga ventilationssystem ar i full drift, 3
passerande lastbilar/bussar

6.2 LJUDKALLOR

| berékningarna ar 10 ljudkallor inkluderade. Placering av dessa redovisas i Bilaga 3.
Ljudeffektniva och beréknat driftsfall redovisas i Tabell 4 nedan. Rotmaskinen ror sig éver
hela fotbollsplanen och ar darfér ansatt som en areakalla.

Féljande ljudkallor anvands i berékningarna, se Tabell 4.
Tabell 4. Ljudkallor som anvands i berékningarna

Ljudeffektniva,
Ljudkalla dBA rel. 1 pW Driftstid

LA1 — Uteluft 61 100% k. 0-24
LAL — Avluft 81 100% kI. 0-24
LA2 — Uteluft 68 100% kl. 0-24
LA2 — Avluft 82 100% kl. 0-24
LA3 — Uteluft 67 100% kl. 0-24
LA3 — Avluft 84 100% kl. 0-24
LA4 — Uteluft 61 100% kI. 0-24
LA4 — Avluft 80 100% kI. 0-24
Rotmaskin 89 100% KI. 6-18
Lasthil/buss 60/m 3 ggr per timme Kl. 0-24

7/ BESKRIVNING AV IDROTTSVERKSAMHET

Anvandningsgransen for fotbollsarenan ar enligt plankartan belagen ca 60 meter fran
bostadsomradets anvandningsgrans och ca 90 meter fran narmste befintliga bostad. Sjalva
arenabyggnaden kommer vara belagen ca 100 meter frAn bostadsomradets
anvandningsgrans och ca 150 meter fran narmste befintliga bostad.

Den nya fotbollsarenan ar planerad att anvandas till matcher i allsvenskan samt traningar for
elittagen. Arenan kommer att rymma totalt ca 6300 askadare. Parkering for askadare
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kommer vara placerad langs med infartsvagen ca 400 meter dster om arenan. Parkeringen
kommer rymma ca 300 platser. Ytterligare ca 50 parkeringsplatser kommer finnas pa
arenaomradet, dessa ar dock endast till for spelare och personal.

Matcher kommer att spelas 2 ganger i veckan och vid de tillfallena ar arenan 6ppen ca

kl. 15-21. Under dessa tider kommer aven arenans musik- och hégtalaranlaggning att
anvandas. Traningar kommer forekomma pa formiddagar och kvallar. Det ar framst vuxna
som kommer att nyttja anldggningen, aven om det kan férkomma traning for pojk- och flicklag
vid enstaka tillfallen. Det kommer inte att forekomma ndgon annan verksamhet an fotboll pa
arenan.

Runt det planerade bostadsomradet finns aven ett antal befintliga idrottsplatser.
Idrottsplatserna anvands till fotbollsverksamhet med matcher pa kvallstid och traningar pa
dagtid. Bade vuxna och unga anvander idrottsplatserna. Figur 8 nedan visar de befintliga
idrottsplatsernas placering i forhallande till de planerade bostaderna.

Figur 8. Rosa markeringar visar befintliga idrottsplatser. Gul markering visar planomrade for fotbollsarenan. Bl&
markering visar planomrade for bostader.

8 RESULTAT OCH BEDOMNING

Verksamhetsbuller har berdknats och utvarderats utifran riktvarden enligt Boverket och
Naturvardsverket. Bedomning av storning fran idrottsverksamhet har gjorts enligt Boverkets
vagledning. Trafikbuller har beréknats och utvarderats utifran riktvarden enligt
Trafikbullerférordningen.

8.1 VERKSAMHETSBULLER

Resultatet av berdkningarna visas i Bilaga 1 och 2.

Berdkningarna visar att transport och bussar till arenan ar den dominerande ljudkallan vid
bade befintliga och planerade bostader. Transporter till och frAn arenan intraffar ca 2 ganger i
veckan under hégsasong. Bussar anlander i samband med matcher, alltsd 2 ganger i

veckan. Det ar dock inte troligt att bussar och transporter anlander samtidigt. Beréknad
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ljudnivd med endast ljudkallor for ventilation ar som hogst 37 dB, detta berakningsscenario
visas inte i bilagorna.

Sammantaget visar berakningarna att riktvarden bade for befintliga och planerade bostader
uppfylls. D& planeringen av arenan &r i ett tidigt stadie bor ljudkallorna stammas av efter
byggnation for att sékerstalla god ljudmiljo.

8.2 BEDOMNING AV STORNING FRAN
IDROTTSVERKSAMHET

Den planerade arenan kommer vara placerad i narheten av bade befintliga och planerade
bostéder. Totalt finns 6 befintliga bostader i arenans nérhet. Den angransande detaljplanen
planeras inrymma ca 250 bostader. Avstandet till befintliga bostader ar 90-150 meter,
avstandet till planerade bostader ar 60-100 meter.

Arenan planeras att anvandas frekvent, sannolikt varje dag och aven pé kvallstid och helger.
De flesta dagar bestar verksamheten av fotbollstraning och saledes ingen publik. Tva ganger
i veckan ar det match. Matcherna &r normalt slut fore kl. 21 och publiken foérvantas ha lamnat
arenan innan kl. 22. Efter kl. 22, d v s nattetid, ar det troligtvis endast spelare som lamnar
arenan, mdojligen i buss. Sammantaget forvantas ingen verksamhet nattetid men frekvent
anvandning dagtid samt kvallstid och helger. Arenan kommer att anvéandas under perioden
mars-december.

Vid matcher tillats upp till ca 6300 askadare, dock forvantas inte laktarna bli fulla vid varje
match. Vid match bedéms darfor verksamheten pa arenan vara av hdg intensitet. Vid
traningstillfallen ar antalet anvandare betydligt farre da det inte férvantas nagon publik.
Traningar beddéms darfor vara av medel intensitet. Arenan anvands vanligen endast av
vuxna, dock kan det vid ndgot enstaka tillfalle forekomma traning for flick- och pojklag.

Verksamhetsbuller ger enligt berékningarna upphov till som mest ca 40 dBA ekvivalent
ljudniva. Vid match kommer troligtvis buller fran ventilation Gverrostas av ljud fran matchen.
Strukturella ljud bedéms inte vara frekvent forekommande eftersom arenan endast kommer
anvandas for fotboll. Forstarkta ljud, i form av ljud frén visselpipor, hégtalare for utrop och
musik, kommer forekomma. Visselpipor kommer anvandas pa bade traning och match
medan hogtalare endast kommer anvandas i samband med match. Bakrundsnivan fran trafik
ar enligt berakningarna kring 40 dBA i omradena narmast arenan vilket innebar att buller fran
trafik inte kommer att dverrosta ljud fran arenan.

Avstandet mellan bostader och arenan, samt verksamhetens anvandande, innebér enligt
matrisen nedan gul zon. Atgarder for att minska risken for storning bor darfér 6vervagas, se
kapitel 8.3.

- s - . . . Hig intensitet
Ungefirligt avstand Lag intensitet Medel intensitet

. . . > 30 samtidiga
till niirmaste <10 samftidiga 10 - 30 samtidiga B
. . . anviindare,

bostiider anviindare anviindare

matcher
<50m Gron Gul Orange
50-100m Gron Gron Gul
>100m Gron Gron Gron

Figur 9. Matris for stéd vid bedémning av oldgenhet, Naturvardsverkets vagledning om buller fran idrottsplatser.
Figuren visas i sin helhet i kapitel 3.2.3.

Befintliga idrottsplatser bidrar aven till lijudnivan fran idrottsverksamhet. Det finns ett antal
idrottsplatser kring det planerade bostadsomradet och de befintliga bostaderna. Dessa
idrottsplatser har dock inte samma niva av publiktillstromning som den planerade arenan
kommer att ha. Det planerade bostadsomradet ligger ca 100 meter frAn narmaste befintliga
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idrottsplats vilket enligt matrisen ovan inneb&r gron zon. Risken for stdrning beddéms déarfor
som lag.

8.3 FORSLAG FOR ATT MINSKA RISKEN FOR STORNING

For att minska risken for storning foreslas att A-laktaren byggs samman med intilliggande
laktare. Transporter och busslaster ger enligt berakningarna de hégsta ljudnivéerna. For att
minska dessa kan en vandplats planeras pa arenans 6stra sida, sa att lastbilar och bussar
inte behover kora runt arenan. Da riktvardena enligt berakningarna uppfylls ar denna atgéard
inte nédvandig men kan minska risken for stérning vid bostaderna.

Fler atgarder kan vidtas vad géller utévandet av idrottsverksamheten. Detta kan dock inte
regleras i detaljplanen utan bor hanteras i projekteringen av arenan och verksamhetens
ordningsregler. Nar det galler arenans utformning och funktion bér flakthuvar och hogtalare
riktas bort frAn bostader, d v s mot oster. Verksamheten kan anvands sig av tystare
visselpipor, da detta &r en av de storsta stérningsmomenten vid fotbollsverksamhet. Aven
musikanlaggningen bor ha ordningsregler, t ex att mgjligheten att spela musik begransas till
vissa tider etc.

For att minska risken for stérning for boende i det planerade bostadsomradet bor uteplatser
vid bostader narmast arenan placeras pa vastra sidan om byggnaderna.

8.4 TRAFIKBULLER

Resultatet av berékningarna visas i Bilaga 4 och 5.

De bostéader som anvants i berédkningen &r endast ett exempel framtaget fér denna utredning
och inte en gallande byggnadsutformning. Berdkningarna visar dock att bostader bér kunna
planeras fritt inom angivna anvandningsgranser da den beraknade ekvivalenta ljudnivan ar
under 55 dBA i samtliga berdkningspunkter vid fasad, vilket ar 5 dB under riktvardet. Vid
bostader utmed Prostsjévagen och bussgatan bor uteplatser inte placeras mot gata.

Vaster om Prostsjévagen planeras en forskola. Enligt berakningarna dverskrids riktvardena
50 dBA ekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva narmast gatan. For att riktvarden ska
innehallas kravs ett bullerskydd utmed gatan motsvarande hojden 1,5 meter. Bullerskyddet
behover dock inte besta av bullerskyddsskarm, skyddad utemiljé kan ocksa skapas med
hjalp av byggnadsutformning eller att forskoleomradet flyttas langre fran vagen. Berakningar
av trafikbuller bor goéras i samband med projektering av férskolan.

9 SLUTSATSER

Berakningar av verksamhetsbuller visar att det &r mojligt att uppfylla riktvarden enligt bade
Naturvardsverket och Boverkets vagledningar. Vad galler storning fran idrottsverksamhet har
beddémningen gjorts att det foreligger liten risk for stérning. For att minska risken for stdrning
kan flakthuvar och hogtalare riktas mot dster, aven storning fran transport och bussar kan
minskas genom att planera en vandplan pa arenans 6stra sida. Enligt berdkningarna av
trafikbuller bor bostader kunna planeras fritt inom detaljplanen om hansyn tas till trafikbuller
vid placering av uteplatser. Behov av bullerskydd, med avseende pa trafikbuller, for
forskoleomrade bor utredas i samband med utformning av skolbyggnaderna.
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Berakning av verksamhetsbuller fran Varnamo
fotbollsarena, Varnamo

Verksamhetsbuller. Dagtid kl. 06-18

Redovisade friféltsvarden vid fasad avser hégsta
ljudniva pa ett visst vaningsplan, vilket innebar att
évriga vaningsplan kan ha en annan, men inte
hogre, ljudniva an den som redovisas.

Fargfalt visar ekvivalent ljudniva 1,5 m ovan mark.
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Berakning av verksamhetsbuller fran Varnamo
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Verksamhetsbuller. Kvalls- och nattetid kl. 18-06

Redovisade friféltsvarden vid fasad avser hégsta
ljudniva pa ett visst vaningsplan, vilket innebar att
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Bilaga 3

Berakning av verksamhetsbuller fran Varnamo
fotbollsarena, Varnamo

Verksamhetsbuller. Placering av ljudkallor.
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Varnamo kommun
Varnamo fotbollsarena

Dygnsekvivalent ljudniva
dBA ref. 20 pPa

<=40
40 - 45
45 - 50
50 - 55
55 - 60
60 - 65
65 - 70

> 70

Teckenforklaring
- Planerad fotbollsarena

- Bostadsbyggnad

|:| Befintliga bostader
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Bilaga 4

Berakning av verksamhetsbuller fran Varnamo
fotbollsarena, Varnamo

Trafikbuller

Redovisade friféltsvarden vid fasad avser hégsta
ljudniva pa ett visst vaningsplan, vilket innebar att
évriga vaningsplan kan ha en annan, men inte
hogre, ljudniva an den som redovisas.

Fargfalt visar dygnsekvivalent ljudniva 1,5 m ovan
mark.
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Varnamo kommun
Varnamo fotbollsarena

Maximal ljudniva, kl. 6-22
dBA ref. 20 pPa

<=60
60 - 65
65 - 70
70 - 75
75 - 80
80 - 85
85 - 90

> 90
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Bilaga 5

Berakning av verksamhetsbuller fran Varnamo
fotbollsarena, Varnamo

Trafikbuller

Redovisade friféltsvarden vid fasad avser hégsta
ljudniva pa ett visst vaningsplan, vilket innebar att
évriga vaningsplan kan ha en annan, men inte
hogre, ljudniva an den som redovisas.

Fargfalt visar maximal ljudniva 1,5 m ovan mark.
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Uppdragsledare

Nina Aguilera

Handlaggare

Nina Aguilera

Granskad

Edvin Olofsson
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